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@ Mikrowellen-Dampfgarer 2|

Bitte diese Anleitung sorgfaltig durchlesen und fur den
spateren Gebrauch aufbewahren!

Gebrauchsanweisung: Spulen Sie den Mikrowellen-
Dampfgarer vor dem ersten Gebrauch einmal aus.

1. Fullen Sie etwas Wasser in den Dampfgarer (etwa 1
Teel6ffel Wasser pro Tasse Rohkost-Gemuse) und geben Sie
die Zutaten in den Dampfgareinsatz. Fur ein schnelles und
gleichmaBiges Kochen, schneiden Sie Fleisch und Gemuse
in kleine Stticke.

2. Deckel mit allen vier Clip-Verschltssen fest verschlieBen.
3. SchlieBen Sie das Dampfventil im Deckel.

4. Stellen Sie die Kochzeit an Ihrer Mikrowelle ein. Erhitzen
Sie die Speisen in kurzen Intervallen.

Sind diese nach Ablauf der Zeit noch nicht gar, erhéhen
Sie die Zeit um 30 Sek. bis 1 Minute und geben Sie

para un uso posterior!

Instrucciones de uso: Antes del primer uso, enjuague una
vez la vaporera para el microondas.

1. Ponga un poco de agua en la vaporera (aprox. 1
cucharadita de agua por cada taza de verduras crudas)

y coloque los ingredientes en el recipiente interior de la
vaporera. Para cocinar rapido y uniformemente, corte la
carne y las verduras en trozos pequefios.

2. Cerrar herméticamente con la tapa usando los cuatro
elementos de fijacion.

3. Cierre la valvula de vapor en la tapa.

4. Ajuste el tiempo de coccion de su horno de microondas.
Caliente la comida en intervalos cortos.

Si no estd bien cocida después de haber pasado el tiempo,
auméntele entre 30 seg. y 1 min. En caso necesario,
agregue todavia un poco mas de agua.

pression de vapeur dans l'intérieur.

Avertissement : Attention ! Risque de bralure ! Lors de
I'ouverture du bouchon d‘aération aprés le chauffage, la
vapeur chaude peut s'échapper ! S'il vous plait, utiliser des
maniques ou des gants de cuisine pour retirer le cuisson-
vapeur du micro-ondes apres le chauffage.

@ Cuocivapore per microonde 2 |

Leggere attentamente le presenti istruzioni e conservarle
accuratamente per ogni futura consultazione!

Istruzioni per I'uso: Prima dell’uso lavare il cuocivapore
per microonde.

1. Aggiungere nel cuocivapore un po’ d‘acqua (circa 1
cucchiaino da té di acqua per ogni tazza di verdura cruda)
e disporre gli ingredienti nel cestello del cuocivapore. Per
una cottura veloce ed uniforme, tagliare carne e verdura

gegebenenfalls noch etwas Wasser hinzu. iDespués de haberse calentado, la vaporera se encuentra a pezzetti.
Der Dampfgarer steht nach dem Erhitzen unter Druck und bajo presion y el contenido esta caliente! Por favor, use 2. Chiudere bene tutte e quattro le chiusure a clip del
der Inhalt ist hei! Verwenden Sie bitte Topflappen bzw. agarraderas o guantes de cocina para sacar la vaporera del coperchio.

Topfhandschuhe zum Herausnehmen des Dampfgarers
aus der Mikrowelle. Offnen Sie zunachst vorsichtig das
Dampfventil, um den heiBen Dampf entweichen zu lassen,
bevor Sie die seitlichen Clip-Verschlisse 6ffnen. Wenn Sie
das Produkt zum Einfrieren oder zum Kihlen verwenden
mochten, schlieBen Sie das Ventil im Deckel. Hierdurch
wird gewahrleistet, dass der Inhalt langer frisch bleibt
und keine Gertiche nach auBen gelangen. Maximales
Fassungsvermoégen: 2.000 ml. Dampfgar-Einsatz: 1.000 ml.
Reinigungs- und Sicherheitshinweise:

Verwenden Sie zum Reinigen des Produktes keine
Stahlwolle, Metallbursten oder Scheuermittel!

In Verbindung mit fetthaltigen Lebensmitteln wie

z.B. TomatensoBe kénnen Verfarbungen am Produkt
auftreten. Dies stellt kein Qualitatsmangel oder

eine Funktionsbeeintrachtigung des Produktes dar!
Mikrowellen-Dampfgarer bitte ausschlieBlich im oberen
Korb der Spulmaschine spulen. Das Kochen in der
Mikrowelle ohne ausreichend Flussigkeit kann zu einem
Brand fuhren! Produkt wéhrend des Dampfgarens niemals
unbeaufsichtigt lassen! Verwenden Sie niemals Ol anstelle
von Wasser! Kartoffeln, Gemuse, Apfel und Eier sollten
eingestochen werden, um zu verhindern, dass sie aufgrund
des Wasserdampf-Druckaufbaus im Inneren platzen.
Warnhinweise: Vorsicht Verbrahungsgefahr! Nach dem
Erhitzen kann beim Offnen des Dampfventils heiBer
Wasserdampf entweichen! Verwenden Sie zum Anfassen
des Dampfgarers nach dem Erhitzen von Speisen
Topflappen bzw. Topfhandschuhe!

Microwave steamer 2|

Please read the instructions carefully and retain for future
reference!

Instructions for use: Wash the steamer before first use.

1. Fill some water into the microwave steamer (add about
one teaspoon of water per cup of raw vegetables) and add
your ingredients to the steamer basket. To ensure food
cooks fully and evenly, cut raw food in small sizes.

2. Make sure that the four clip fasteners are surely locked.
3. Close the steamer vent in the lid.

4. Adjust the right cooking time to your microwave. Heat
the food in short intervals. When cooking time ends, make
sure it is cooked through. If it is not done, replace the lid
and cook in 30 second to 1 minute increments until cooked
through. If necessary, add some water.

After heating, the steamer is under pressure and the
content is hot! Please use oven gloves to remove the
steamer from the microwave. Open the vent carefully

to ensure that the hot steam can escape. If storing the
container in the fridge or freezer, close the vent so that the
content stays longer fresh and no unpleasant odours can
arise. Maximum filling capacity: 2.000 ml; steamer basket:
1.000 ml.

Care and safety instructions:

Do not use steel wool, metal brushes or abrasive agents to
clean the product! Some foods like tomato-based sauces
may cause discoloration of the product. This does not
constitute a quality deficiency or a functional impairment
of the product! Please put the microwave steamer only

in the upper basket of the dishwasher. Heating in the
microwave without water can cause fire! Do not leave

the microwave steamer unattended while cooking! Never
use oil instead of water! Hick-skinned foods like potatoes,
squash and tomatoes trap steam during cooking, so pierce
the skins before cooking to allow steam to escape.
Warning: Caution! Risk of scalding! When opening the
steam release vent after heating, hot steam can escape!
After heating food, please use oven gloves to remove the
steamer from the microwave!

® Vaporera para el microondas 2|
iPor favor, lea atentamente estas instrucciones y guardelas

horno de microondas. En primer lugar, abra con cuidado

la valvula de vapor, para dejar salir el vapor caliente antes
de abrir los elementos laterales de fijacion. Si desea utilizar
el producto para la congelacion o refrigeracion, cierre la
vélvula en la tapa. Con esto se garantiza que el contenido
permanezca fresco durante mas tiempo y que no salgan
olores al exterior. Capacidad méaxima: 2.000 ml. Recipiente
interior de la vaporera: 1.000 ml.

Indicaciones para la limpieza y la seguridad: jPara limpiar
el producto no utilice lana de acero, cepillos de alambre

ni detergentes abrasivos! En contacto con alimentos
grasos, tales como salsa de tomate, pueden provocarse
decoloraciones del producto. jEsto no representa ni

un defecto de calidad ni una alteracion funcional del
producto! Se ruega lavar la vaporera para el microondas
exclusivamente en la bandeja superior del lavavajillas. jLa
coccién en microondas sin suficiente liquido puede causar
un incendio!iDurante la coccién al vapor, no deje nunca sin
vigilancia el producto!jNo utilice jamas aceite en lugar de
agua! Las patatas, verduras, manzanas y huevos deberan
ser pinchados para evitar que se rompan en el interior por
la acumulacién de presion de vapor de agua.
Advertencias: jCuidado, peligro de quemaduras con vapor!
ijAl abrir la valvula de vapor después de calentar, puede
haber un escape de vapor de agua caliente! jPara tocar

la vaporera después de haber calentado alimentos utilice
agarraderas o guantes de cocina!

® Cuisson-vapeur pour micro-ondes 2|

Avant d’utiliser ce produit, veuillez lire attentivement

le mode d’emploi et conserver-le pour une utilisation
ultérieure !

Mode d‘emploi : Laver le cuisson-vapeur avant la premiére
utilisation.

1. Ajouter de I'eau au fond du récipient (environ 1 cuillere
a café d'eau par tasse de légumes crus) et placez vos
aliments dans le panier. Coupez les aliments crus dans les
petites tailles, afin d’assurer un temps cuisson plus rapide.
2. Fermer d'abord le couvercle par les quatre clips.

3. Fermer le bouchon d'aération sur le couvercle.

4. Régler la durée de cuisson. Nous vous recommandons
de faire cuisiner vos aliments dans de courts intervalles.
Assurez-vous que vos aliments soient bien cuits. Si tel n’est
pas le cas, remettez le couvercle et faites encore cuire par
incréments de 30 sec a 1 minute. Si nécessaire, ajouter
encore de |'eau.

Aprés le chauffage, le cuisson-vapeur est sous pression et
le contenu est chaud ! S'il vous plait, utiliser des maniques
ou des gants de cuisine pour retirer le récipient du micro-
ondes. Avant d'ouvrir les clips latéraux, ouvrir tout d'abord
soigneusement le bouchon d‘aération pour laisser sortir

la vapeur chaude. Pour stocker et conserver les aliments
dans le réfrigérateur ou le congélateur, fermer d‘abord

le bouchon d‘aération sur le couvercle. De cette maniére,
il est garanti que le contenu reste fraiche plus longtemps
et qu'il n‘ait pas de mauvaises odeurs. Capacité de
remplissage maximum : 2.000 ml ;

panier cuisson-vapeur : 1.000 ml.

Instructions de nettoyage et consignes de sécurité :

Pour nettoyer le cuisson-vapeur, ne pas utiliser de laine
d‘acier, de brosses métalliques ou des abrasives.

Le contact avec des aliments gras, p. ex. la sauce tomate,
peut provoquer une décoloration du produit. Ce n'est

pas un défaut du produit et ne porte aucun préjudice au
bon fonctionnement du produit ! S'il vous plait, mettre le
cuisson-vapeur seulement dans le panier supérieur du lave-
vaisselle. Cuire dans le micro-ondes sans assez de liquide
peut provoquer un incendie ! Ne jamais laisser le produit
sans surveillance au cours de la cuisson a la vapeur !

Ne jamais utiliser de I'huile au lieu de I’eau ! Les pommes
de terre, les Iégumes, les pommes et les ceufs doivent étre
percés pour empécher |I'éclatement di a I'accumulation de

3. Chiudere la valvola per la fuoriuscita del vapore posta
sul coperchio.

4. Impostare il tempo di cottura del vostro mircroonde.
Scaldare le vivande ad intervalli brevi.

Se, terminato il tempo di cottura, le pietanze non

hanno ancora raggiunto il grado di cottura desiderato,
continuare per 30 secondi fino ad 1 minuto ed
eventualmente aggiungere un po’ d'acqua.

Dopo la cottura il cuocivapore si trova sotto pressione ed il
contenuto scotta! Utilizzate presine o guanti da forno per
estrarre il cuocivapore dal forno a microonde. Dapprima
aprire con cautela la valvola per permettere la fuoriuscita
del vapore bollente, dopodiché aprire le chiusure a clip
laterali. Se desiderate utilizzare il prodotto per inserirlo
nel freezer o nel frigorifero, chiudete la valvola posta sul
coperchio. In questo modo si garantisce che il contenuto
mantenga piu a lungo la sua freschezza e che non escano
odori verso |'esterno. Capienza massima: 2.000 m| Cestello
cuocivapore: 1.000 m|

Istruzioni per la pulizia e la sicurezza: Per la pulizia del
prodotto non utilizzare paglietta, spazzole metalliche

o detergenti abrasivi! A contatto con i cibi a contenuto

di grassi, come ad es. il sugo di pomodoro, puo formarsi
una colorazione del contenitore. Tale colorazione non e
sinonimo di scarsa qualita e non pregiudica |'efficienza
del prodotto! Collocare il cuocivapore per microonde
esclusivamente nel cestello superiore della lavastoviglie.
La cottura a microonde senza I'utilizzo di sufficiente acqua
pud provocare un incendio! Non lasciare mai incustodito
il prodotto durante la cottura a vapore! Non utilizzare
mai olio al posto dell’acqua! Patate, verdure, mele e uova
dovrebbero essere bucherellate per far uscire il vapore in
cottura che altrimenti rischierebbe di farle esplodere.
Avvertenze: Attenzione pericolo di ustione! Aprendo la
valvola dopo la cottura puo fuoriuscire vapore bollente!
Utilizzare presine o guanti da forno per maneggiare il
cuocivapore dopo la cottura delle pietanze!

@ Magnetron-stomer 2 |

Deze handleiding zorgvuldig doorlezen en goed bewaren
voor verdere raadpleging!

Gebruiksaanwijzing: Spoel de magnetron-stomer voor het
eerste gebruik een keer af.

1. Vul de stomer met wat water (ongeveer 1 theelepel

per kopje rauwe groente) en doe de ingrediénten in het
stoommandje. Om ervoor te zorgen dat alles snel en
gelijkmatig gaar wordt, kunt u vlees en groenten het beste
in kleine stukken snijden.

2. Maak het deksel goed dicht met alle vier de clips aan
de zijkant.

3. Sluit het stoomventiel in het deksel.

4. Stel de bereidingstijd in op de magnetron. Verwarm het
eten in korte intervallen.

Als het eten na afloop van de bereidingstijd nog niet gaar
is, zet u de magnetron nog eens 30 seconden tot 1 minuut
aan en voegt u eventueel nog wat water toe.

De stomer staat na het opwarmen van het eten onder
druk en de inhoud is heet! Gebruik pannenlappen of
ovenwanten om de stomer uit de magnetron te halen.
Open eerst voorzichtig het stoomventiel om de hete
stoom te laten ontsnappen, alvorens u de clips aan de
zijkant opent. Als u het bereide eten wilt invriezen of in
de koelkast wilt zetten, sluit dan het stoomventiel. Op die
manier blijft het eten langer vers en worden er geen nare
geuren verspreid. Totale inhoud: 2.000 ml. Stoominzet:
1.000 ml.

Reinigings- en veiligheidsinstructies:

Geen staalwol, metalen borstels of schuurmiddelen
gebruiken om het product schoon te maken! Bij het
bereiden van vette levensmiddelen, zoals tomatensaus, kan
het product verkleuren. Dit duidt niet op een gebrekkige
kwaliteit en is niet van invloed op de werking van het
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product! Magnetron-stomer alleen bovenin de vaatwasser
zetten. Gebruik in de magnetron met te weinig water kan
brand veroorzaken! Het product tijdens het stomen nooit
onbeheerd achterlaten! Nooit olie in plaats van water
gebruiken! In aardappelen, groenten, appels en eieren
gaatjes prikken om te voorkomen dat ze door de opbouw
van de druk binnenin kapot springen.

Waarschuwingen: Voorzichtig, gevaar voor verbranding!
Na het opwarmen kan er hete stoom uit het stoomventiel
ontsnappen als dit geopend wordt! Na het opwarmen
van eten pannenlappen of ovenwanten gebruiken om de
stomer vast te pakken!

@ Recipiente para cozinhar a vapor em microondas 2 |
Ler cuidadosamente estas instrucdes e guarda-las em local
seguro para consulta futura!

Modo de utilizacdo: Antes da primeira utilizacdo, lavar
cuidadosamente o recipiente para cozinhar a vapor em
microondas.

1. Adicionar um pouco de agua no recipiente para
cozinhar a vapor (cerca de 1 colher de cha por chavena
de legumes crus) e depois colocar os ingredientes no
acessorio para cozinhar a vapor. Para cozinhar de forma
uniforme e mais rapida, cortar a carne e os legumes em
pedacos pequenos.

2. Fechar bem a tampa através dos quatro fechos de mola.
3. Fechar a valvula de vapor da tampa.

4. Ajustar o tempo de confecgdo no microondas. Aquecer
os alimentos em intervalos pequenos. Se, quando o
tempo terminar, o alimento ainda nao estiver cozinhado,
aumentar o tempo em mais 30 a 60 segundos e voltar a
adicionar mais um pouco de agua.

Ap6s o aquecimento, o recipiente para cozinhar a vapor
encontra-se sob pressao e o respectivo contetido esta
muito quente! Utilizar pegas ou luvas de forno para
retirar o recipiente para cozinhar a vapor do micro-ondas.
Em primeiro lugar, abrir cuidadosamente a valvula de
vapor, para que o vapor saia, antes de abrir os fechos de
mola laterais.

Se se desejar congelar ou refrigerar os alimentos, fechar
a valvula na tampa do recipiente. Desta forma garante-se
que o conteudo se conserva mais tempo fresco e que nao
sdo libertados odores para o exterior. Capacidade maxima:
2.000 ml. Acessorio para cozinhar a vapor: 1.000 ml.
Instrucdes de limpeza e seguranca: Ndo limpar com palha-
de-aco ou escovas de metal nem produtos abrasivos!

O recipiente pode apresentar descoloracdes ao ser

usado com alimentos gordurosos, tais como molhos de
tomate. Isto ndo interfere com a qualidade do recipiente
nem afecta a sua funcionalidade. Lavar o recipiente

para cozinhar no micro-ondas sempre no cesto superior
da maquina da louca. Cozinhar no micro-ondas sem

uma quantidade suficiente de liquido pode causar um
incéndio! Nunca deixar o recipiente a cozinhar no micro-
ondas sem vigilancia! Nunca usar 6leo em vez de agua!
As batatas, legumes, macas e ovos devem sempre ser
perfurados para evitar que rebentem devido a acumulagao
do vapor.

Adverténcias: Cuidado! Perigo de queimaduras! Apos o
aquecimento pode sair vapor de dgua muito quente ao
abrir a vélvula de vapor! Usar sempre pegas ou luvas de
forno para agarrar o recipiente para cozinhar a vapor
depois de quente!

Dampkoger til mikroovn 2 |

Laes denne vejledning grundigt igennem, og gem den til
senere brug!

Brugsanvisning: Skyl dampkogeren af for forste brug.

1. Kom lidt vand i dampkogeren (ca. 1 teskefuld pr. kop ra
grentsager), og leeg ingredienserne i dampkogerindsatsen.
Skeer ked og grentsager i mindre stykker, s bliver de
hurtigere og mere ensartet more.

2. Seet laget pa, og luk det forsvarligt med alle fire
clipslukninger.

3. Luk dampventilen i laget.

4. Indstil tilberedningstiden pa din mikrobolgeovn.
Opvarm madvarerne i korte intervaller.

Hvis de endnu ikke er mare, nar tiden er udlgbet, kan du
forleenge tilberedningstiden med 30 sekunder til 1 minut
og evt. tilsaette lidt mere vand.

Dampkogeren er under tryk efter opvarmning, og
indholdet er meget varmt! Brug altid grydelapper

eller ovnhandsker, nar du tager dampkogeren ud af
mikrobglgeovnen. Start med at dbne dampventilen
forsigtigt, s& den varme damp kan komme ud, og dben
forst derefter clipslukningerne i siderne. Hvis du bruger
produktet som fryse- eller kolebeholder, skal du huske

at lukke ventilen i laget. Derved sikrer du, at indholdet
holder sig frisk i leengere tid, og at der ikke kommer lugt
ud. Maksimal kapacitet: 2.000 ml Dampkogerindsats:
1.000 ml

Renggring og sikkerhed: Brug aldrig staluld, stalberster
eller skuremiddel til rengering af produktet! | forbindelse
med fedtholdige fedevarer som fx tomatsovs kan
produktet blive misfarvet. Dette er ikke et tegn pa
manglende kvalitet og har ingen indflydelse pa produktets
funktionalitet. Dampkogeren taler opvaskemaskine; den
ma kun stilles pa den everste hylde i opvaskemaskinen.
Tilberedning af madvarer i mikroovn uden tilstreekkelig
vaeske kan fore til brand. Efterlad aldrig produktet uden
opsyn under dampkogning! Brug aldrig olie i stedet for
vand! Kartofler, grentsager, &ebler og aeg skal altid prikkes
for at forhindre, at de revner pa grund af det damptryk,
der opstar indeni.

Advarsler: Forsigtig! Fare for skoldning! Efter opvarmning
kan der komme skoldhed damp ud af dampventilen,

nar denne &bnes! Ror aldrig ved dampkogeren uden
grydelapper eller ovnhandsker, nar du har varmet mad

op i den!

® Angkokare fér mikrovagsugn 2 |

Las noggrant igenom denna bruksanvisning och spara den
for senare bruk!

Bruksanvisning: Skolj ur angkokaren fore forsta
anvandningen.

1. Fyll i lite vatten i angkokaren (ca 1 tesked vatten

per kopp raa grénsaker) och lagg ingredienserna i
angkokarens insats. Skar kott och gronsaker i sma bitar for
att fa en snabb och jamn tillagning.

2. Forslut locket med alla fyra klammorna.

3. Stéang angventilen i locket.

4. stall in tillagningstiden pa mikrovagsugnen. Varm upp
matratterna i korta intervaller.

Ar de inte fardiglagade nér tiden har gétt ut férlanger
du tiden med 30 sek till 1 min och tillsatter eventuellt lite
till vatten.

Angkokaren star under tryck efter uppvarmningen och
innehallet &r hett! Anvand grytlapp eller grillhandske nar
du tar ut dngkokaren ur mikrovagsugnen. Oppna férst
forsiktigt angventilen s& att angan kan stromma ut innan
du dppnar kldmmorna pa sidorna. Om du vill anvéanda
produkten for att frysa in eller kyla mat i ska du stanga
ventilen i locket. Det garanterar att innehallet haller

sig farskt langre och att ingen lukt tranger ut. Maximal
kapacitet: 2 000 ml. Angkokarens insats: 1 000 ml.
Rengdrings- och sdkerhetsanvisningar:

Anvand ingen stalull, metallborstar eller skurande medel
for att reng6ra produkten! Kontakt med fetthaltiga
livsmedel som t ex tomatsas kan orsaka missfargningar
pa produkten. Detta &r inget kvalitetsfel hos produkten
och innebér ingen férsamrad funktion! Diska alltid
angkokaren i diskmaskinens 6vre korg. Tillagning

i mikrovagsugn utan tillracklig vatska kan leda till

brand! Ldmna aldrig produkten utan uppsikt under
angkokningen! Anvéand aldrig olja i stallet for vatten!
Stick hal pa potatis, gronsaker, &pplen och agg for att
férhindra att de spricker inifran pa grund av det 6kade
trycket fran vattenangan.

Varningsanvisningar: Varning! Risk fér skallskador! Efter
uppvarmningen kan het vattenanga strémma ut nar
angventilen 6ppnas! Anvand grytlapp eller grillhandske
for att ta i angkokaren efter uppvarmning av matrétter!

Pojemnik o pojemnosci 2 | do przyrzadzania potraw na
parze w kuchence mikrofalowej

Zalecamy doktadne przeczytanie niniejszej instrukgji i
przechowywanie jej dla pdzniejszych zastosowarn!
Instrukcja zastosowania: Przed pierwszym uzyciem
przeptuka¢ pojemnik do przyrzadzania potraw na parze w
kuchence mikrofalowej.

1. Wlac niewielka ilos¢ wody do pojemnika (okoto 1
tyzeczke wody na filizanke surowych warzyw) i wiozy¢
sktadniki do wktadu przystosowanego do gotowania

na parze. Dla zapewnienia szybkiego i rownomiernego
gotowania nalezy pokroi¢ mieso i warzywa na mniejsze
kawatki.

2. Zamkna¢ doktadnie pokrywe za pomoca wszystkich
czterech elementéw zamykajacych.

3. Zamkna¢ zawor pary w pokrywie.

4. Ustawic¢ czas gotowania na panelu obstugi kuchenki
mikrofalowej. Rozgrzewac potrawy w krotkich
przedziatach czasowych.

Jezeli po uptywie ustawionego czasu potrawy nie s
ugotowane, zwiekszy¢ czas przyrzadzania o 30 s do 1
minuty i doda¢ w razie koniecznosci jeszcze niewielka
ilos¢ wody.

Pojemnik do przyrzadzania potraw na parze po
rozgrzaniu znajduje sie pod ci$nieniem, a jego zawartos¢
jest goraca! Podczas wyjmowania pojemnika z kuchenki
mikrofalowej stosowac rekawice kuchenna lub szmatke.
Przed otwarciem bocznych elementéw zamykajacych
nalezy ostroznie otworzy¢ zawér pary, co pozwoli na

wydostanie sie goracej pary. Jezeli produkt przeznaczony
jest do zamrazania lub do ochtodzenia nalezy zamknaé
zawor w pokrywie. Wydtuzy to okres $wiezosci potraw i
zapobiegnie wydostawaniu sie zapachéw na zewnatrz.
Maksymalna pojemnos¢: 2 000 ml. Wktad do gotowania
na parze: 1 000 ml.

Informacje dotyczace czyszczenia i wskazowki w zakresie
bezpiecznego uzytkowania:

Do czyszczenia produktu nie stosowac czyscikow
stalowych, szczotek metalowych lub srodkéw do
szorowania! Artykuly spozywcze zawierajace ttuszcz, takie
jak np. sos pomidorowy moga powodowac powstawanie
przebarwien na produkcie. Nie oznacza to wady jakosci
produktu, ani nie wptywa na jego wtasciwosci!

Pojemnik do przyrzadzania potraw na parze my¢ w
zmywarce wytacznie w gérnym koszu. Przyrzadzanie
potraw w kuchence mikrofalowej bez wystarczajacej
ilosci ptynu moze skutkowac powstaniem pozaru! Podczas
gotowania na parze nie pozostawia¢ produktu bez
nadzoru! Nie uzywac oleju zamiast wody! Ziemniaki,
warzywa, jabtka i jajka nalezy naktu¢, co zapobiegnie ich
rozerwaniu na skutek zwiekszania cisnienia pary wodnej.
Wskazowki ostrzegawcze: Ostroznie, niebezpieczenstwo
poparzenia! Po podgrzaniu, podczas otwierania zaworu
pary moze wydostawac sie¢ gorgca para wodna! Po
rozgrzaniu potraw stosowac¢ do wyjmowania pojemnika
rekawice kuchenna lub szmatke!

KatoapoAa atpol yia gikpokopata, 2 Aitpwv

AlaBAaoTe MPOCEKTIKA AUTEG TIG 08Nyieg TPV TN XPrion Kat
PUAAGETE TIG yia pEAAOVTIKA xprion!

0dnyieg xpriong: Mpv TNV MPWTN Xprion MAOVETE TNV
KatoapoAa atpol yia pikpokopata.

1. Mepiote Aiyo vepo (mepimou 1 KouTaldkl Tou Toaylov vepd
yla kaBe PpATCavt ppeoka Aaxavikd) kat BAAETE T CLUCTATIKA
oTnV KatoapoAa atpov. MNa taxdTepo Kat opoldHopdo
Bpaoipo, KOPTE TO KPEAG KAl TA AAXAVIKA OE PIKPA KopudTia.
2. K\eioTe KaAA TO KAMAKL KAl HE TA TECTEPA KALTT.

3. Kh\eiote ) BaABida atpol oto Kamdkl.

4. PuBpiote tn didpkela Bpacidatog otn CUOKELN
HIKPOKUHATWY 0ag. Oeppdvete Ta payntd oe PIKpda
SiaAeippara.

Edav ev €xouv Bpdoel akopn KaAd PHETA TO PUBHICHEVO
Slaotnpa, avgavete tn Sidpkela katd 30 Seut. €wg 1 Aemtd
Kal TPOCBETETE eVOEXOHEVWG Alyo vepd. MeTd Tn BEppavon

N KAToapoOAa atpou eivatl uTd Teon Kal TO TEEPLEXOHEVO
kaiell Ma va tn BydAete amod ta PIKPOKLHATA XPNOIPOTIOoTE
maotripla koudiva rj yavtia koudivag. Avoifte mpwta
TIPOOEKTIKA TN BaABida atpol yia va puyel 0 KAUTOG ATHOG
TPtV avoi€ete Ta mAaivda kA, Eav BEAeTe va xpnotpomnotoeTe
TO TPOIOV aTnV Katauén r) oto Yuyeio, kAeiote TN BaiPida
oto kandkl. ‘Etol e§aodahifetal n ppeokdada kat n £§0dog
00pNG. Méylotn MepLEKTIKOTNTA:

2.000 ml ‘EvBeTo atpov: 1.000 ml

Ynodei§elg kabapiopol kat acpaleiag:

[Na va kaBapicete TO MPOIOV PN XPnolpomoleite cupa,
HETAAAIKEG BOVUPTOEG 1} AMOPPUTIAVTIKA TIOU YOEPVOULV.

Ze ouvbuaopd pe Amapd TPodIpa T.X. OAAToA VTopdaTag,
Sev anokAeiovtal AANOIWOELG TOV XPWHATOG OTO TIPOIOV.

To yeyovog autd dev amnoTelel PelovéKTnpa 1y Oxt KaAn
Aettoupyia Tou Tpoiovtog! Na mAévete TV KatoapoAa
ATHOU PIKPOKUPATWY POVO OTO EMAVW THAKA TOU TIALVTNPIoU
TAatwv. To BPACIHO OTa HIKPOKUHATA XWPIG APKETO VePd
HTopEi va €xel oav CUVETIELA TN SNULoLPYLA TTUPKAYIAG!

MoTE pnv agprvete To MPoIoV XwPIG EMTAPNON Katd TN
Siapkela Tou Bpacipatog! Mn xpnotgomnoleite MOTEG Aadt
avti ya vepo! O matdreg, Ta Aaxavikd, JiAa kat avyd va
TPUTTOLVTAL YIA VA PNV OTIACOUV OTO E0WTEPIKO TNG CUCKELNG
ASyw NG Snuiovpyiag mieong Tou LSPATHOU.
Mpoeidomnooelg: Mpoaooxr, kivduvog eykavpatog! Metda tn
B€ppavon propei 6tav avoifete TN BaABida atpol va eEENBeL
KaUTOG LdpatHOG! Metd T BEppavon va xpnolpomnoleite
TLaoTApLa f yavtia koudivag yla va TiaceTe TNV Katoapoia
atpou !

@ Parni hrnec do mikrovinné trouby 2 |

Tento navod si peclivé proctéte a uschovejte ho pro
pozdéjsi pouziti!

Navod k pouziti: Parni hrnec do mikrovinné trouby pred
prvnim pouzitim vyplachnéte.

1. Do parniho hrnce dejte trochu vody (asi jednu ¢ajovou
1zicku vody na Salek syrové zeleniny) a do varné vliozky
vlozte prisady. Chcete-li zajistit rychlé a rovnomérné
uvareni, maso a zeleninu nakrajejte na malé kousky.

2. Poklici pevné uzavrete ¢tyfmi klipsovymi uzavéry.

3. Zavrete parni ventil v poklici.

4. Na mikrovinné troubé nastavte dobu vareni. Jidlo
ohtivejte v kratkych intervalech.

Pokud po uplynuti této doby nebude stale jesté varené,
pridejte 30 sekund az minutu ¢asu a do hrnce pripadné
pridejte jesté trochu vody.
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Parni hrnec je po zahrati pod tlakem a jeho obsah je
horky! Parni hrnec z mikrovinné trouby vyndavejte pomoci
utérky nebo chiiapek. Nejprve opatrné oteviete parni
ventil, kterym unikne horka para. Az potom oteviete
bocni klipsové uzavéry.

Chcete-li vyrobek pouzit k zamrazeni nebo chlazeni,
zavrete ventil v poklici. Zarudite tim, Zze obsah zustane
déle Cerstvy a z hrnce do vnéjsku neproniknou zadné
pachy. Maximalni objem: 2 000 ml. Varna vlozka: 1 000 ml.
Pokyny pro cisténi a bezpecnostni upozornéni:

K ¢isténi vyrobku nepouzivejte ocelovou vinu, kovové
kartace nebo abrazivni prostiedky! Ve spojeni s
potravinami obsahujicimi tuk, napfiklad rajskym
protlakem, muze dojit k zabarveni vyrobku. To
nepredstavuje kvalitativni vadu vyrobku ani to nema
negativni vliv na jeho fungovani! Parni hrnec do
mikrovinné trouby myjte vyhradné v hornim kosi mycky
nadobi. Vareni v mikrovinné troubé bez dostate¢ného
mnozstvi kapaliny muze zapficinit pozar! Vyrobek béhem
parniho vafeni nikdy nenechavejte bez dozoru! Misto
vody nikdy nepouZzivejte olej! Brambory, zeleninu, jablka a
vejce byste méli propichnout. Zamezite tak jejich puknuti
v dusledku vysokého vnitiniho tlaku zpisobeného vodni
parou.

Vystrazna upozornéni: Varovani: Nebezpeci opareni! Po
ohrati mize po otevieni parniho ventilu unikat horka
vodni para! K uchopovani parniho hrnce po ohrati jidla
pouzivejte utérky nebo chiiapky!

Parni kuhalnik za mikrovalovno pecico 2 |

Natanc¢no preberite ta navodila in jih shranite za poznejso
uporabo!

Navodila za uporabo: Pred prvo uporabo parni kuhalnik
za mikrovalovno pecico najprej sperite.

1.V parni kuhalnik nalijte malo vode (priblizno 1 ¢ajno
zlicko vode na skodelico surove zelenjave) in polozite
sestavine v vlozek parnega kuhalnika. Za hitro in
enakomerno kuhanje narezite meso in zelenjavo na
majhne koscke.

2. Tesno zaprite pokrov s Clip patentom za zapiranje na
vseh stirih straneh.

3. Zaprite ventil za paro v pokrovu.

4. Nastavite ¢as kuhanja na mikrovalovni pecici. Segrevajte
jedi v kratkih intervalih.

Ce po poteku ¢asa $e niso kuhane, podaljsajte ¢as za 30
sek. do 1 min. in po potrebi dodajte $e malo vode.

Parni kuhalnik je po segrevanju pod pritiskom in vsebina
je vroca! Pri jemanju parnega kuhalnika iz mikrovalovne
pecice uporabljajte krpe oz. rokavice za lonce. Najprej
previdno odprite ventil za paro, da izpustite vroco paro,
preden odprete Clip patente za zapiranje ob strani.

Ce zelite izdelek uporabiti za zamrzovanje ali hlajenje,
zaprite ventil v pokrovu. Tako bo vsebina ostala dlje sveza
in vonjave ne bodo uhajale. Najve¢ja prostornina: 2.000
ml. Vlozek parnega kuhalnika: 1.000 ml.

Navodila za ¢is¢enje in varnostni napotki:

Za cCiscenje izdelka ne uporabljajte jeklene volne, kovinskih
krtac ali sredstev za poliranje! Pri zivilih, ki vsebujejo
mascobe, kot je npr. paradiznikova omaka, se lahko
izdelek obarva. To ne vpliva na kakovost ali delovanje
izdelka! Parni kuhalnik za mikrovalovno pecico perite
izklju¢no v zgornji kosari pomivalnega stroja.

Pri kuhanju v mikrovalovni pecici brez zadostne koli¢ine
tekocine lahko pride do pozara! Med parnim kuhanjem
izdelka nikoli ne pustite nenadzorovanega! Nikoli ne
uporabljajte olja namesto vode! Krompir, zelenjavo,
jabolka in jajca je treba prebosti, da ne bodo pocila zaradi
tlaka vodne pare.

Opozorila: Pozor, nevarnost opeklin! Po segrevanju lahko
pri odpiranju ventila za paro uhaja vroca vodna para!

Pri prijemanju parnega kuhalnika po segrevanju jedi
uporabljajte krpe oz. rokavice za lonce!

@& Parna nadoba do mikrovinnej rary 2 |

Tento navod si starostlivo precitajte a uchovajte pre
pripadné dalsie pouzitie!

Navod na pouzitie: Parni nadobu pred prvym pouzitim
oplachnite vodou.

1. Do parnej nadoby nalejte trochu vody (asi 1 ¢ajovu
lyzi¢ku na jednu 3alku surovej zeleniny) a do vlozky parnej
nadoby vloZzte prisady. Na rychle a rovhomerné varenie
nakrajajte maso a zeleninu na malé kusky.

2. Veko pevne uzavrite pomocou vietkych styroch
klipovych uzaverov.

3. Zatvorte parny ventil umiestneny vo veku.

4. Na mikrovinnej rare nastavte cas varenia. Jedla
zohrievajte v kratkych intervaloch.

Ak tieto po uplynuti danej doby este nie su uvarené,
zvyste cas o 30 sekund az 1 minutu a pripadne pridajte
este trosku vody.

Parna nadoba je po zohriati natlakovana a jej obsah je

velmi horuci! Na vyberanie parnej nadoby z mikrovinnej
rury pouzivajte vzdy kuchynské utierky, resp. kuchynské
rukavice. Najskor opatrne otvorte parny ventil, aby mohla
uniknut para, az potom otvorte bo¢né klipové uzavery.

Ak chcete vyrobok pouzit na zamrazenie alebo
vychladenie, zatvorte ventil vo veku nadoby. Tym zarudite,
Ze obsah zostane dlh3ie ¢erstvy a von nepreniknu ziadne
zapachy. Maximalny objem: 2 000 ml. Vlozka parnej
nadoby: 1 000 ml.

Pokyny na cistenie a bezpecnostné upozornenia:

Na cistenie vyrobku nepouzivajte drétenky, kovové kefy
ani abrazivne prostriedky! V kombinacii s potravinami
obsahujucimi tuky, ako je napr. paradajkova oméacka, sa na
vyrobku mézu objavit zafarbenia. Nepredstavuje to vsak
kvalitativny nedostatok ani to negativne neovplyviiuje
fungovanie vyrobku! Parnt nadobu do mikrovinnej rary
mozno umyvat vylucne v kosiku v hornej ¢asti umyvacky
riadu. Varenie v mikrovinnej rire bez dostatku tekutiny
méze spdsobit vznik poziaru! Vyrobok pocas varenia v
pare nikdy nenechavajte bez dozoru! Nikdy namiesto vody
nepouzivajte olej! Zemiaky, zelenina, jablka a vajcia by sa
mali prepichnut, aby sa zabranilo ich prasknutiu z dévodu
zvyseného tlaku pocas procesu parného varenia.
Vystrazné upozornenia: Pozor, hrozi nebezpecenstvo
obarenia! Pri otvoreni ventilu na odvadzanie vodnej

pary z neho po zohriati méze unikat horuca para! Na
dotykanie sa parnej nadoby pri zohrievani jedal pouzivajte
kuchynské utierky, resp. kuchynské rukavice!

MapoBapka ans MMKPOBOIHOBOMW neun, 2 n
MoxkanyicTa, BHUMaTENbHO NPOYnUTanTe AaHHY0
VHCTPYKLMIO 1 COXPaHUTE [J1si MOCNefyIoLLEero
ncnonb3osaHus!

WUHcTpykuma no akcnnyatauum: MNepen nepsbiM
1CMONb30BaHNEM CMOMOCHNTE NapoBapKy Asist
MWKPOBOJIHOBOII Meyn.

1. Hanelite HemHoro Bofbl B naposapky (npumepHo 1
YaliHyto NIOXKY Ha YallKy CbipbIX OBOLLEN) U 3acbkinbTe
VHrpeaneHTbl B MapoBOW KOHTelHep. [ns 6bicTpoit 1
paBHOMEPHOI BapKy HapeXKbTe MSICO 11 OBOLLM HEGOSbLIMU
KycouKamu.

2. 3aKponTe KpbILKY, 3aKpenvB BCE YeTbIPe 3aXnMa.

3. BakpoiiTe NapoBol KnanaH Ha KpbiwKe.

4. YcTaHOBWTE Ha MIKPOBOJTHOBO MEYV BPEMSI FOTOBKY.
HarpeBaiite 611040 B Te4eHe HeBObLUNX BPEMEHHbIX
VHTepBasioB.

Ecnn no ncTeveHn BpeMeHn oHO He ByfeT roToeo,
yBenM4ybTe BpeMeHHon nHTepsan Ha 30 cekyHa v 1
MWHYTY ¥ NPU HEOGXOAMMOCTN [06aBbTE BOAbI.

Mocne Harpesa naposapka HaXOAWTCS Nop, AaBlEHNEM,

a ee cofepXVIMoe NMEET BbICOKYIO TemnepaTypy!
Vcnonb3yiiTe KyxXOHHbIE TPSIMKY WU MPUXBATKK, YTOGbI
BbITALLMTL MNapoBapKy 13 MUKPOBOIHOBOW neun. Mepen
TeM Kak OTKPbITb 6OKOBbIE 3aXKMMbl, OCTOPOXHO OTKPOWTE
napoBoWi knanaH, 4Tobbl BbINyCTUTL ropsiumii nap. Ecnv Bbl
cobupaeTecb 3aMOPO3UTb U OXNaANTb MPUrOTOBNEHHOE
6ntof0, 3aKpoiiTe KnanaH Ha Kpbilwke. Tem cambiM
copAepXXMMoe KOHTelHepa ByaeT [oblue ocTaBaTbCst
CBEXMM, U B HEFO He CMOTYT MPOHVKHYTb MOCTOPOHHE
3anaxv.MakcrnmanbHasi BMecTmocTb: 2000 mn

MapoBoii KoHTelHep: 1000 mn

YkasaHus no ounctke n 6e3onacHocTu:

He ncrnonbayiiTe Ans oUNCTKU U3LOENUsS METaNIMYEcKe
ry6ku, WweTkn nnn abpasmsHble Mmatepuansi! Misgenve
MOXET MEHSITb OKPacKy MNpu UCMONb30BaHNN
>KMPOCoAePXKaLLX NPOAYKTOB, HANpyMep TOMaTHOro
coyca. 9T He SIBNISIeTCS Ka4yeCTBEHHbIM AeEeKTOM 1 He
yXyALwaeT dyHKUMoHanbHOCTb naaenus! Maposapky Ans
MVIKPOBOJTHOBOW NeYn CrefyeT MbiTb UCKIOYNTENBHO B
BEPXHEN KOP3MHE NOCYLOMOEYHOW MaLvHbI. [pyroToBneHve
B MUKPOBOJIHOBOW Neun 6e3 4OCTaTOUYHOro KONM4ecTsa
XKMAKOCTN MOXET NpUBECTU K noxkapy! Bo Bpems
NPUroTOBNEHUS Ha Napy HUKOr[a He OCTaBNAnTe uspenve
6e3 npucmoTpal Hykoraa He ncnonb3yinTe pacTuTenbHoe
mMacno BMecTo Bofabl! KapTtodens, oBoLy, s6noku n

Aila cnepyeT NPOKOSOTb, YTOGLI OHU He B3OPBaNNCh B
MVIKPOBOJTHOBOWI MeYn Npu pocTe AaBeHnst BOASIHOro napa.
MpepynpexaeHus: ByabTe ocTOpPoXHbI! Bbl MoxeTe
ob>xxeubcs! Mocne pasorpeBaHnst MPU OTKPbLITUM NapoBOro
KnanaHa MOXeT BbIXOAWUTb ropsuunin BoasiHoi nap! Mocne
pasorpeBaHus 6nofa AepXXuTe napoBapky C MOMOLLIbIO
KYXOHHbIX TPSINOK 11 npuxsaTok!
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